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Un tratamiento no
quirurgico clinicamente
probado para el dolor
del nervio diabético de
los pies

INDICACION

QUTENZA® (capsaicina) sistema tépico al 8 %
esta indicado en adultos para el tratamiento

del dolor neuropatico asociado a la neuralgia
postherpética (NPH) y para el dolor neuropatico
asociado a la neuropatia periférica diabética
(NPD) de los pies.

INFORMACION IMPORTANTE DE
SEGURIDAD

« El tratamiento con QUTENZA solo debe
ser realizado por un proveedor de atencién
médica. Nunca debe aplicar o retirar QUTENZA
usted mismo.

Consulte la informacién importante de seguridad
adicional en la contraportada.
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Qutenzaor

(capsuicin) 8% fopical system
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Comprenda el dolor
del nervio diabético de
los pies

Con el paso del tiempo, los nervios
pueden sufrir un daffo cuando el nivel
de azucar en sangre es alto debido a la
diabetes. Estos nervios dafiados y poco
saludables envian demasiadas sefales
de dolor al cerebro, lo que provoca
dolor en los pies.
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Sintomas frecuentes:

Dolor ardiente en los pies & Y

VZN3LNO °p
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Puntadas, dolor punzante o \\\7
sensacioén de caminar sobre A

cristales rotos

Entumecimiento o pérdida < . > >
de sensibilidad en los pies
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* No toque QUTENZA ni los articulos expuestos .
a la capsaicina. Tocar QUTENZA y luego de personas viven con
tocar accidentalmente otras zonas del cuerpo . . _
puede causar irritacion grave en los ojos, las dolor del nervio diabético
membranas mucosas, las vias respiratorias y
la piel.

Consulte la informacién importante de seguridad

adicional en la contraportada.

a pesar de probar otros
tratamientos.
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Dolor del nervio
diabético de los pies

Qurenza-

(capsuicin) 8% fopical system

Las caracteristicas
clave de QUTENZA

QUTENZA es un tratamiento tépico
aprobado por la FDA para el dolor
del nervio diabético de los pies.

0 Tratamiento no quirdrgico
de 30 minutos

Aplicado en el consultorio
por su médico

Se puede usar solo o con
otros medicamentos

No es adictivo

No es otra pastilla diaria

No interactUa con ningun
otro medicamento

Q Perfil de seguridad bien

estudiado
HASTA3 S DEL VECES
DOLOR AL ANO

QUTENZA no debe ser repetido mas de una vez
cada 3 meses.

I(NF(:I;MACI()N IMPORTANTE DE SEGURIDAD
cont.

+ No se toque los ojos ni otras zonas que no sean
objetivos durante la aplicacion de QUTENZA.
QUTENZA no se debe usar cerca de los ojos o
las membranas mucosas. No inhale ni aspire
cerca de QUTENZA, ya que esto puede hacer
que tosa o estornude. Si se produce irritacion
ocular o de las vias respiratorias, o si algun
efecto secundario se agrava, informe a su
médico inmediatamente.

Consulte la informacién importante de seguridad

adicional en la contraportada.
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Resultados del estudio
clinico: Alivio duradero
del dolor del nervio
diabético de los pies

reduccion del dolor
0O/ con QUTENZAalo
30 A) largo de un periodo

de 12 semanas*

es cuan tempranamente

los pacientes sintieron
1 9 un alivio significativo del
dolor después de solo

DIiAS o
una aplicacion

estuvieron dispuestos a
continuar con QUTENZA

73 % m3s el estandar de
atenciéon después de
DE LOS un afo de tratamiento
PACIENTES |
en curso

*Dolor desde el inicio hasta la Semana 12,
en comparacion con el 22 % con placebo.

fEn comparacion con el 52 % de quienes recibieron
el estandar de atencién solo.

Placebo = sustancia sin ingrediente activo.

Estandar de atencién = tratamiento que

un proveedor de atencion médica ya estaba
administrandole a un paciente antes de iniciar
el ensayo con QUTENZA.

“A medida que avanzaban los

tratamientos, el dolor mejoraba”.
- Tom, paciente actual de QUTENZA
Los resultados individuales pueden variar.
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Dolor del nervio
diabético de los pies

Por qué usar QUTENZA

Qutenzaor

(capsuicin) 8% fopical system

La ciencia de QUTENZA:
fuente de su dolor

Logre un alivio continuo del dolor con

los pies

Los nervios
danados envian
demasiadas
senales de dolor
al cerebro, lo que
provoca dolor en

HASTA

MESES DE
ALIVIO DEL
DOLOR

Apuntando y tratando la

el ciclo de tratamiento con QUTENZA.

. /\
El ciclo del Parche
dolor del nervio C . localizado de
diabético de concentrado de
M AT

grado médico

Durante un
tratamiento de
30 minutos, el
medicamento se
absorbe en la piel
y viaja hasta los

VECES

AL ANO*

los pies. nervios dafados %
de los pies. O

Cc
|
m

Nuevo <

crecimiento Reduce las >

nervioso sefales de

Con el tiempo, los nervios dolor

de los pies recuperan la S~ QUTENZA llega

capacidad de enviar sefales de dolor,
lo que hace que el dolor reaparezca.
El tratamiento con QUTENZA puede
realizarse cada 3 meses, segun lo
requiera la reaparicion del dolor.

Debido a la naturaleza crénica
del dolor del nervio diabético
en los pies, pueden necesitarse
tratamientos continuos con
QUTENZA para lograr un
beneficio 6ptimo.

*QUTENZA no se puede repetir con mayor
frecuencia que una vez cada 3 meses.

6

a estos nervios
dafadosy ayuda a
reducir el numero
de senales de dolor
enviadas al cerebro.

Escanee aqui para obtener mas
informacion sobre el tratamiento
con QUTENZA.

%NF(%F)QMACI()N IMPORTANTE DE SEGURIDAD
cont.

+ La zona tratada puede quedar sensible al calor
(p. €]., duchas/bario caliente, luz solar directa,
ejercicio intenso) durante unos dias después
del tratamiento.

Consulte la informacién importante de seguridad

adicional en la contraportada.
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Dolor del nervio
diabético de los pies

Por qué usar QUTENZA

La ciencia
de QUTENZA

Quienzar
okt bpdsysen Hable con su proveedor de

. atencion médica sobre el dolor
Enlo que se refiere al que esta teniendo
tratamiento, ;qué es S ,
. d., ¢ Podria la diabetes ser la causa de mi
Importante para usted? dolor en los pies?

¢Qué puedo hacer para reducir el dolor?
¢Qué tratamientos estan disponibles?

¢Cudles son los beneficios y riesgos de
los diferentes tratamientos?

Es importante que comparta

coémo el dolor del nervio

diabético esta afectando sus @
actividades diarias.

Preguntele a su proveedor de
atencion médica si QUTENZA
podria ser adecuado para usted

¢Es posible que QUTENZA pueda
aliviar mis sintomas?

¢Cémo funciona?
¢Cudnto tiempo tarda en funcionar?

¢Cuanto dura el alivio del dolor?

¢ Existen efectos secundarios
del tratamiento?

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

(cont.) ¢ Estaria dispuesto a probar QUTENZA
« Es posible que experimente un dolor considerable para ver si funciona en mi caso?
durante el tratamiento. Informe a su proveedor de

atencion medica si esta experimentando dolor; Visite QUTENZA.com
se le puede proporcionar una compresa fria o un t
medicamento para el dolor para ayudar a aliviar para e.ncion rarun
sus molestias. especialista.

Consulte la informacién importante de seguridad

adicional en la contraportada.
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Dolor del nervio
diabético de los pies

Por qué usar QUTENZA

La ciencia
de QUTENZA

ica

d

on me

Hable con su proveedor
de atencié

Qurenza

(capsuicin) 8% fopical system
Dosis que se adapta

a su horario - solo 4
tratamientos al ano

Escanee el codigo para recibir a] a
comunicaciones y mantenerse 0
al dia con el tratamiento.

[m]

Mes3 Tratamiento 1

Mes6 - Tratamiento 2

Mes9 - Tratamiento 3

Mes 12 Tratamiento 4

Es importante que haga cita para
sus préximos tratamientos con
QUTENZA para asegurar el alivio
continuo del dolor del nervio
diabético de los pies.

HAsn3 ALIVIO DEL VECES

DOLOR AL ANO

QUTENZA no se puede repetir con mayor
frecuencia que una vez cada 3 meses.

%NF(t)F)!MACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD
cont.

* QUTENZA puede causar efectos secundarios
graves, lo que incluye dolor y aumento de
la presion arterial durante el tratamiento o
inmediatamente después. Su proveedor de
atencién médica debe tomarle la presién arterial
durante el tratamiento con QUTENZA. Si tiene
presion arterial alta que no esté bien controlada
con medicamentos, o ha tenido problemas
cardiacos, accidentes cerebrovasculares u otros
problemas vasculares recientes, puede estar en
mayor riesgo y debe hablar con su médico acerca
de si QUTENZA es adecuado para usted.

Consulte la informacién importante de seguridad
adicional en la contraportada.
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Representacion actoral.
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Dolor del nervio
diabético de los pies

Por qué usar QUTENZA

La ciencia
de QUTENZA

ddica

on me

Hable con su proveedor
de atencié

Tratamiento en curso

Qutenzor

(capsuicin) 8% fopical system

Péngase de pie y avance
hacia grandes logros

Piense en lo que tiene planificado para
las proximas semanas y en el futuro:
eventos, planes, viajes familiares...y lo
gue podria significar sentir menos dolor
en los pies. Haga un seguimiento de sus
objetivos y el progreso del tratamiento.

Haga un seguimiento de sus objetivos.

objetivo: Bryanizar una fieala
J 7 V/

navidesia para la. fwm,&,a,
Objetivo: |:|
Objetivo: |:|
Objetivo:

[ ]

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

(cont.)

* Informe a su médico si tiene sensibilidad reducida

en los pies. Puede notar que tiene menos

sensibilidad al calor o al dolor punzante en el lugar

donde se aplico QUTENZA, pero esto suele ser
menor y temporal.

Consulte la informacién importante de seguridad

adicional en la contraportada.
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Qurenzar

(capsaicin) 8% fopical system

Los tratamientos
se pueden realizar
cada 3 meses.
Acuda a las citas.

Escanee el cédigo para Eﬂ,’;‘-_?,
recibir informacién -;-IF N\
actualizada sobre L
QUTENZA. [=]

e

Mis proximos tratamientos
con QUTENZA

Primer tratamiento:

FECHA HORA

Proximos tratamientos:

FECHA HORA
FECHA HORA
FECHA HORA
INDICACION

QUTENZA® (capsaicina) sistema topico al 8 % esta
indicado en adultos para el tratamiento del dolor
neuropatico asociado a la neuralgia postherpética
(NPH) y para el dolor neuropético asociado a la
neuropatia periférica diabética (NPD) de los pies.

INFORMACION IMPORTANTE
DE SEGURIDAD

+ El tratamiento con QUTENZA solo debe ser
realizado por un proveedor de atenciéon médica.
Nunca debe aplicar o retirar QUTENZA
usted mismo.

Consulte la informacion importante de seguridad

adicional en la parte posterior. -



Dolor del nervio
diabético de los pies

Por qué usar QUTENZA

iencia

Lac
de QUTENZA

ica

d

Ion me

Hable con su proveedor
de atencié

Tratamiento en curso

INDICACION

QUTENZA® (capsaicina) sistema
topico al 8 % esta indicado en adultos
para el tratamiento del dolor neuropatico
asociado a la neuralgia postherpética (NPH) y para el dolor
neuropatico asociado a la neuropatia periférica diabética
(NPD) de los pies.

(capsaicin) 8% fopical system

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

+ El tratamiento con QUTENZA solo debe ser realizado por un

proveedor de atencién médica. Nunca debe aplicar o retirar
QUTENZA usted mismo.

» No toque QUTENZA ni los articulos expuestos a la
capsaicina. Tocar QUTENZA y luego tocar accidentalmente
otras zonas del cuerpo puede causar irritacion grave en los

0jos, las membranas mucosas, las vias respiratorias y la piel. :

- No se toque los ojos ni otras zonas que no sean objetivos
durante la aplicacién de QUTENZA. QUTENZA no se debe
usar cerca de los ojos o las membranas mucosas. No
inhale ni aspire cerca de QUTENZA, ya que esto puede
hacer que tosa o estornude. Si se produce irritacién ocular
o de las vias respiratorias, o si alglin efecto secundario se
agrava, informe a su médico inmediatamente.

- La zona tratada puede quedar sensible al calor (p. €j.,
duchas/bafio caliente, luz solar directa, ejercicio intenso)
durante unos dias después del tratamiento.

« Es posible que experimente un dolor considerable durante
el tratamiento. Informe a su proveedor de atenciéon médica
si estd experimentando dolor; se le puede proporcionar una
compresa fria o un medicamento para el dolor para ayudar
a aliviar sus molestias.

* QUTENZA puede causar efectos secundarios graves, lo
que incluye dolor y aumento de la presion arterial durante
el tratamiento o inmediatamente después. Su proveedor de
atencion médica debe tomarle la presion arterial durante
el tratamiento con QUTENZA. Si tiene presion arterial alta

que no esta bien controlada con medicamentos, o ha tenido
problemas cardiacos, accidentes cerebrovasculares u otros :

problemas vasculares recientes, puede estar en mayor
riesgo y debe hablar con su médico acerca de si QUTENZA
es adecuado para usted.

+ Informe a su médico si tiene sensibilidad reducida en los
pies. Puede notar que tiene menos sensibilidad al calor o al
dolor punzante en el lugar donde se aplico QUTENZA, pero
esto suele ser menor y temporal.

Los efectos secundarios mas frecuentes de QUTENZA son
enrojecimiento, dolor o picazén en el lugar donde se aplicé
QUTENZA. Debe informar a su médico si hay algun efecto
secundario que le molesta o no desaparece.

Para notificar sospechas de reacciones adversas, péngase
en contacto con Averitas Pharma, Inc. al 1-877-900-6479
(Opcidén 1) o con la FDA al 1-800-FDA-1088 o en
www.fda.gov/medwatch.

Para obtener mds informacién, pidasela a su proveedor de
atencion médica o farmacéutico.

Consu'lte‘ !a informacion de ) Averl-tas

prescripcion completa en el bolsillo. AGrinenthal Com

QUTENZA® es una marca comercial registrada de Averitas Pharma, Inc.
© 2024 Averitas Pharma, Inc. Todos los derechos reservados.
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Qutenza

Informacién de
prescripcion

Mi programa de ahorro de
costos QUTENZA Connect

Los pacientes elegibles con seguro comercial pueden
ahorrar en los costos de bolsillo de la receta médicay
de la administracion en el consultorio.

AHORROS EN EL FARMACO QUTENZA
Puede pagar apenas $25 por
su receta. Hasta $4,350 de
ahorro anual.

$25*

AHORROS EN LA ADMINISTRACION DE QUTENZA

Puede pagar apenas $0 por la

g - $O*
administracion de QUTENZA.
Hasta $1,500 de ahorro anual.

El programa puede aplicarse a los copagos,
coseguros y deducibles.

Puede ser elegible si cumple con

los siguientes requisitos:

- Tiene seguro comercial

- Tiene 18 anos de edad o mas

- Tiene una receta valida para QUTENZA

Es posible que no sea elegible en

los siguientes casos:

- Tiene Medicare, Medicaid, TRICARE o cualquier otro
seguro médico estatal o federal

- Paga su medicamento recetado con dinero
en efectivo

- No tiene seguro

- Estd asegurado, pero QUTENZA no estd cubierto

- Esta asegurado, pero el cédigo del procedimiento
no esta cubierto

Escanee el cédigo para ver los
requisitos de elegibilidad, términos
y condiciones completos, o visite
QUTENZA.com/cost-savings.
*Pueden aplicarse términos y condiciones.

%NF(t)F)lMACI(')N IMPORTANTE DE SEGURIDAD
cont.

Los efectos secundarios mas frecuentes de
QUTENZA son enrojecimiento, dolor o picazén en
el lugar donde se aplico QUTENZA. Debe informar
a su médico si hay algun efecto secundario que le
molesta o no desaparece.

Consulte la informacién importante de seguridad
adicional en la contraportada. 15




Péngase de pie
Qutenzar avance hacia
(capsaicin) 8%topicalsystem )g,randes logros.

INDICACION

QUTENZA® (capsaicina) sistema tdpico al 8 % estd indicado en
adultos para el tratamiento del dolor neuropatico asociado a la
neuralgia postherpética (NPH) y para el dolor neuropatico asociado
a la neuropatia periférica diabética (NPD) de los pies.

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

« El tratamiento con QUTENZA solo debe ser realizado por un
proveedor de atencion médica. Nunca debe aplicar o retirar
QUTENZA usted mismo.

+ No toque QUTENZA ni los articulos expuestos a la capsaicina.
Tocar QUTENZA y luego tocar accidentalmente otras zonas del
cuerpo puede causar irritacion grave en los ojos, las membranas
mucosas, las vias respiratorias y la piel.

* No se toque los ojos ni otras zonas que no sean objetivos durante
la aplicacion de QUTENZA. QUTENZA no se debe usar cerca de
los ojos o las membranas mucosas. No inhale ni aspire cerca
de QUTENZA, ya que esto puede hacer que tosa o estornude.

Si se produce irritacion ocular o de las vias respiratorias, o
si alguin efecto secundario se agrava, informe a su médico
inmediatamente.

« La zona tratada puede quedar sensible al calor (p. ej., duchas/
bafio caliente, luz solar directa, ejercicio intenso) durante unos
dias después del tratamiento.

* Es posible que experimente un dolor considerable durante el

tratamiento. Informe a su proveedor de atencién médica si esta

experimentando dolor; se le puede proporcionar una compresa
fria 0 un medicamento para el dolor para ayudar a aliviar

sus molestias.

QUTENZA puede causar efectos secundarios graves, lo

que incluye dolor y aumento de la presién arterial durante

el tratamiento o inmediatamente después. Su proveedor de

atencién médica debe tomarle la presién arterial durante el

tratamiento con QUTENZA. Si tiene presién arterial alta que no
esta bien controlada con medicamentos, o ha tenido problemas
cardiacos, accidentes cerebrovasculares u otros problemas
vasculares recientes, puede estar en mayor riesgo y debe hablar
con su médico acerca de si QUTENZA es adecuado para usted.

+ Informe a su médico si tiene sensibilidad reducida en los pies.
Puede notar que tiene menos sensibilidad al calor o al dolor
punzante en el lugar donde se aplicé QUTENZA, pero esto suele
ser menor y temporal.

Los efectos secundarios mas frecuentes de QUTENZA son
enrojecimiento, dolor o picazén en el lugar donde se aplicé
QUTENZA. Debe informar a su médico si hay algun efecto
secundario que le molesta o no desaparece.

Para notificar sospechas de reacciones adversas, péngase en
contacto con Averitas Pharma, Inc. al 1-877-900-6479 (Opcidn 1)
o con la FDA al 1-800-FDA-1088 o en www.fda.gov/medwatch.

Para obtener méas informacion, pidasela a su
proveedor de atencion médica o farmacéutico.

"~ Averitas
Consulte la informacién de prescripcion Sn e e SO

completa en el bolsillo. QUTENZA® es una marca comercial registrada

de Averitas Pharma, Inc.
© 2024 Averitas Pharma, Inc. Todos los derechos reservados.
QZA-01-24-0001 v1.0 January 2024



DATOS IMPORTANTES

®
QUTe an Este es solo un breve resumen de la informacion
& N

importante sobre QUTENZA y no sustituye la conversacion

(COpSGICIn) 8%10p|C0| SySTem con su proveedor de atencién médica sobre su afecciéon

y tratamiento.

OBTENGA MAS INFORMACION POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS DE QUTENZA

o Este es solo un breve resumen de la QUTENZA puede causar efectos secundarios graves,
informaciéon importante sobre QUTENZA incluidos:
y no sustituye la conversacion con su « Irritacién grave con la exposicién no intencional a la
proveedor de atencién medica sobre capsaicina: QUTENZA puede causar irritacién grave en
su afeccion y tratamiento. los ojos, las mucosas, los pulmones, la nariz, la garganta y
* Visite QUTENZA.com o llame al la piel. Puede producirse una exposicién accidental de los
1-877-900-6479. ojos y las mucosas al tocar QUTENZA u objetos expuestos

a la capsaicina y luego tocar los ojos y las mucosas. Si
ACERCA DE QUTENZA esto sucede, informe a su proveedor de atencion médica

inmediatamente. Es posible que deba alejarse de la

QUTENZA es un tratamiento con receta proximidad de QUTENZA y que sus ojos y mucosas deban
indicado para adultos con dolor neuropatico enjuagarse con agua fria. La inhalaciéon de capsaicina
asociado a: en el aire puede provocar tos o estornudos. Informe a su
» Neuralgia postherpética (NPH), también proveedor de atencion médica si le falta el aire.

conocida como dolor nervioso posterior al
herpes zoster

Dolor asociado a la aplicacion: QUTENZA puede causar
un dolor importante durante el procedimiento. Su

* Neuropatia periférica diabética (NPD) de proveedor de atencién médica puede tratar su dolor
los pies, tamb[en conocida como dolor durante y después del procedimiento de aplicacién con
nervioso diabético de los pies enfriamiento local (como una bolsa de hielo) o analgésicos.

El LRI e e QUTENZA solo « Aumento de la presién arterial: como resultado de los

debe S rea'llz.ado Xelfl ) provee;ior de aumentos del dolor relacionados con el tratamiento, su

atencion médica. Nunca glebe aplicar o presion arterial puede aumentar durante el tratamiento
retirar QUTENZA u_sted. mismo. No debe Yy poco después. Se controlara su presion arterial

tocar QUTENZA. Si accidentalmente toca durante el procedimiento de tratamiento. Informe a su

QUTENZA, puede provocarle una sensacion proveedor de atencién médica si ha tenido problemas

de ardor o escozor. Ademas, debe evitar del corazén en el pasado o ha experimentado

respirar profundamente cuando este recientemente algun problema cardiaco.

inmediatamente al lado de QUTENZA, ya L = )
Funcidén de sensibilidad: después de usar QUTENZA,

gue esto puede irritar el pecho y provocar ! vt )
tos o estornudos temporales. algunas personas pueden notar una ligera disminucion
de su capacidad de sentir las cosas. Este cambio suele

ANTES DE USAR QUTENZA ser menor y no dura mucho tiempo, pero puede afectar
a la forma en que perciben cosas como la temperatura

Informe a su proveedor de atencion médica o el dolor. Informe a su proveedor de atencién médica si

sobre todas sus afecciones médicas, incluido nota una pérdida de la sensibilidad.

lo siguiente: Los efectos secundarios mas frecuentes de QUTENZA

e Tiene problemas cardiacos, incluida presion son enrojecimiento, dolor o picazén en el lugar donde se
arterial alta aplicd QUTENZA. La zona tratada puede quedar sensible al

« Esta embarazada o en periodo de lactancia calor (p. ej., duchas/bario caliente, luz solar directa, ejercicio
o tiene previsto quedar embarazada o ' intenso) durante unos dias después del tratamiento.

amamantar Estos no son todos los posibles efectos secundarios

de QUTENZA. Si sus ojos o pulmones se irritan, o si
cualquier efecto secundario se agrava, informe a

su proveedor de atencién médica inmediatamente.
Informe a su proveedor de atencion médica de inmediato
si tiene algun sintoma nuevo mientras usa QUTENZA.

Informe a su proveedor de atencion médica
sobre todos los medicamentos que tome,
incluidos los medicamentos recetados y de
venta libre, vitaminas y suplementos a base
de hierbas.
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